Conéixer per a respectar
Conocer para respetar

Area recreativa de Don Guillén | Area
recreativa de Don Guillén

El Parc disposa d'un drea recreativa proxima al
nucli urba, equipada amb taules, lavabos, font,
torradors, refugi i zona d'acampada.

El Parque disgone de un arearecreativa proxima
al ndcleo urbano, equipada con mesas, aseos,
fuente, asadores, refugio y zona de acampada.

Rutes interpretatives / Rutas inter-
pretativas

Ruta groga: Dificultat baixa. 4,2 km.

Ruta verda: Dificultat mitjana. 5 km.

Ruta roja: Dificultat mitjana. 6 km.

Ruta blava: Ruta per a bicicleta. 26 km.

Sendes homologades: PRCV |31.8 Alt de les
Barraques

Accés al PN La Puebla de San Miguel:

I. Per la CV-35 fins a Aras de los Olmos i després
per la CV-363.

2. Des d'Ademus per cami asfaltat travessant Val
de la Sabina i Mas del Olmo.

Accés a la Comarca Racé d'Ademus:
I. Des de Terol o Conca per la N-420.

2. Des de Valencia per la A-3 fins a Utiel i
despres per la carretera N-330.

3. Des de Valencia per la CV-35 (Valéncia-
Ademds).

El Parc Natural compta amb una Oficina Técnica
on el visitant pot obtenir informacio sobre els
diferents aspectes del parc.

Ruta amarilla: Dificultad baja. 4,2 km.
Ruta verde: Dificultad media. 5 km.
Rutaroja: Dificultad media. 6 km.
Ruta azul: Ruta para bicicleta. 26 km.

Senderos homologados: PRCV |31.8 Alto de
las Barracas

Acceso al PN Puebla de San Miguel:
| .Através de la CV-35 hasta Aras de los Olmos y
desde alliporla CV-363.

2.Desde Ademuz por camino asfaltado
atravesando Val de la Sabinay Mas del Olmo.

Acceso ala Comarca Rincén de Ademuz:
|.Desde Teruel o Cuencaatravés de laN-420.
2.Desde Valencia por la A-3 hasta Utiel y de alli
por la carretera N-330.

3.Desde Valencia por la CV-35 (Valencia-
Ademuz).

El Parque Natural cuenta con una Oficina
Técnica donde el visitante puede obtener
informacion acerca de los distintos aspectos del
parque.
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Recomanacions per al visitant
Recomendaciones para el visitante

Deixa el lloc més net del que estava quan has arribat.
Deposita el fem en el contenidor més proxim.

Deja el lugar mas limpio que cuando llegaste.
Depositar la basura en el contenedor mas cercano.

Respecta el cami i atén els senyals.
Respeta el camino y atiende a las senales.

No encengues fogueres ni fumes. Respira l'aire pur.
No enciendas hogueras ni fumes. Respira aire puro.

Contempla les plantes sense arrancar-les.
Contempla las plantas sin arrancarlas.

Observa els animals sense molestar-los.
Observa a los animales sin molestarlos.

Cuida les fonts, no les contamines.
Cuida las fuentes, no las contamines.

Oblida't dels vehicles de motor, gaudeix del silenci.
Olvidate de los vehiculos de motor, disfruta del silencio.

Respecta el patrimoni historic cultural.
Respeta el patrimonio histérico cultural.

Si teniu una emergencia, telefoneu al 112.
En caso de emergencia podéis llamar al | 12.

“' PIC (Punt d’Informacié Col.laborador del Parc)
bt d PIC (Punto de Informacién Colaborador del Parque)

T1 Ademuz: 978 782 267
T.I Rincén de Ademuz: 978 783 227
T.I. Valencia-Paz: 963 986 422

Oficina Técnica del PN. [ Oficina Tecnica del P N.
C/ Abadia, 3

46140 PUEBLA DE SAN MIGUEL (Valencia)
Tel. 660 127 491
parque_puebladesanmiguel@gva.es
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Horari visites m
Horario visitas

Per a més informacié i horaris de
visita / Para mas informacién y
horarios de visita:
http://parquesnaturales.gva.es

Oficina Técnica del Farc Natural
Oficina Técnica del Parque

660 127491
http://parquesnaturales.gva.es

Arribar per a conéixer
Llegar para conocer

Declaracié PN. / Declaracién PN.:
25 de Maig de 2007 . El seu ambit correspon a tot el
terme municipal de La Puebla de San Miguel.

25 de mayo de 2007. Su ambito corresponde a
todo el término municipal de Puebla de San Miguel.

Supefficie [ Superficie: 6.390 ha

A la Comarca del Racé d'Ademds, entre les provincies
de Conca i Terol, trobem el “Parque Natural de La
Puebla de San Miguel”. A causa de l'escassa pressié
antropica i de l'adequada gestié municipal dels seus
recursos naturals, constitueix un dels enclavaments
millor conservats de la Comunitat Valenciana. Compta
amb diversos habitats d'interés comunitari, escassos, i
de valors naturals molt importants. Té declarades sis
microrreserves de flora, a les quals podem trobar
espécies de gran valor botanic.

Quant al seu patrimoni cultural, el casc urba presenta
mostres rellevants d'arquitectura tradicional; al seu
entorn se situen les ermites de la Purissima i Sant Roc,
I'antiga Teuleria, dos safaretjos, i disseminats per tot el
terme, nombrosos corrals per al bestiar.
Al Museu d'Etnologia s'arreplega utillatge relacionat
amb les activitats tradicionals.

En la Comarca del Rincén de Ademuz, entre las
provincias de Cuenca y Teruel, encontramos el
Parque Natural de la Puebla de San Miguel. Debido
ala escasa presion antrépicay a la adecuada gestién
municipal de sus recursos naturales, constituye uno
de los enclaves mejor conservados de la
Comunidad Valenciana. Cuenta con diversos
habitats de interés comunitario, escasos, y de
valores naturales muy importantes. Tiene
declaradas seis microrreservas de flora, en las que
podemos encontrar especies de gran valor
botanico.

En cuanto a su patrimonio cultural, el casco urbano
presenta relevantes muestras de arquitectura
tradicional, en su entorno se sitan las ermitas de La
Purisima y San Roque, la antigua Tejeria, dos
lavaderos, y diseminados por todo el término,
numerosos corrales para el ganado. En el Museo de
Etnologia se recogen (Utiles relacionados con las
actividades tradicionales.
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== Ruta verda“El carrascal, seguint les petjades del passat” /
Ruta verde “El Carrascal, tras las huellas del pasado”

e Ruta blava “Pels cims” [ Ruta azul “Por las Cumbres”
=== Ruta roja “Cami de la Sal” / Ruta roja “Camino de la Sal”

Ruta groga“Savines, testimonis del temps” / Ruta amarilla “Sabinas, testigos del tiempo”

=== Limits parc natural / Limites parque natural

Punt d’informacié / Punto de informacién
A Pic/Pico
E Area acampada / Area acampada
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E Mirador / Mirador
m Refugi / Refugio

,-'l' Font / Fuente
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